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ATELIER TECHNIQUE DE RECHERCHE D’EMPLOI 
 

Vous avez envie de changement mais vous n’avez pas d’outils ? Vous ne savez pas faire un CV, une 

lettre de motivation ? Vous appréhendez les entretiens d’embauche ? Vous souhaitez être 

accompagné pour préparer votre entretien annuel et obtenir des meilleures conditions ? Vous ne 

savez ou et comment chercher des offres d’emploi ? 

 

Cet atelier est fait pour vous. 
 

Les Ateliers TRE, c’est quoi  - Les ateliers TRE, ça sert à quoi ? 

L’atelier TRE est un atelier collectif qui vous permettra d’acquérir les outils indispensables pour réussir 

votre changement d’emploi ou votre prochain entretien individuel : 

- Rédaction d’un CV attractif et pertinent 

- Rédaction d’une lettre de motivation percutante 

- Savoir ou et comment rechercher une offre d’emploi 

- Savoir utiliser les réseaux sociaux et territoriaux dans vos recherche 

- Dresser un profil Linkedin attractif pour les recruteurs 

- Préparer vos entretiens pour présenter la meilleure version de vous-même 

 

Les Ateliers TRE, c’est pour qui ? 

Cet atelier est destiné à toute personne désireuse de réussir rapidement sa recherche d’emploi ou de 

changement de poste. 

 

Les Ateliers TRE, quand y faire appel 

L’atelier TRE intervient dès vous sentez que vos outils sont désuets, qu’ils ne correspondent plus à 

l’attente des recruteurs ou que vos candidatures restent sans réponse. 

 

Les Ateliers TRE, ça se passe ou et comment 

Ces Ateliers se déroulent en 2 temps de 3H chacun et en collectif par groupe de 4 à 6 personnes dans 

notre cabinet de Laval situé au 13 rue des Ruisseaux. 

Des sessions sont régulièrement organisées, contactez-nous pour connaitre les dates. 

 

Notre cabinet propose également cet atelier en individuel (lien sur la page) 

 

Les Ateliers TRE, combien ça coute ? 

Cet atelier vous est proposé au tarif de 300 euros TTC par personne. 

 

 

 

 


